«Y TBEPKIAKO»
Hupexrop MOY «HooobsrToBcKast CLLI»

% JI.H. Hazapenko

Menr Ha 28 anpeds 2021 r.

3aBTpak
No | HaumenoBanue O:1t0/71a (ropsiunii 3aBTpaK) Macca nopuuit, | [Iuiesbie BemecTna DHepreTuyeckas
/i L. benku, r Kupsl, r VYrneBoanl, T HEHHOCTD, KKaJl
1 Kotnera peiOHas 100 13,7 9,2 15,9 199,7
2 | Puc orBapHOU 180 4,5 6,5 46,7 263,1
3 Yaii ¢ MOJTOKOM 200 0,2 0 15,1 61,9
4 | Xneb nimeHnuHbIH 50 3,7 0,3 24,3 114,8
5 | ®pykrel cBexue(MaHaaprHbl) 265 0,6 0,6 14,3 68.4

Heunb Henenu: Cpena
Henn:10




