
С 1 марта 2025 года в России действует закон, по которому граждане 
смогут устанавливать самозапрет на выдачу потребительских 
кредитов в банках и микрофинансовых организациях.

Какие возможности это дает россиянам, все самое важное 
о законе — в таблице «Мои финансы»

Что такое самозапрет 
на кредиты

Как работает 
самозапрет на кредиты

Прежде чем оформить заемщику ссуду, банки и микрофинансовые 
организации (МФО) запросят информацию в бюро кредитных 
историй (БКИ) на предмет наличия или отсутствия сведений 
о запрете. При обнаружении соответствующей отметки в займе 
будет отказано

Кто может оформить 
самозапрет на кредит Любой совершеннолетний гражданин России

Ограничение, которое банк по заявлению клиента 
накладывает на онлайн-операции по заключению 
договоров кредитования и микрозаймов

Всероссийская просветительская 
Эстафета по финансовой грамотности. 
Этап «Сберегай и приумножай» 

Как оформить 
самозапрет на кредит

С 1 марта 2025 года можно подать соответствующее заявление 
через портал «Госуслуги», а с 1 сентября — в МФЦ независимо
от места жительства. После этого в БКИ появляется 
соответствующая отметка, и банки ее будут видеть

Можно ли отменить 
самозапрет на кредит

В любой момент — для этого необходимо подать 
обратное заявление

Для чего нужен 
самозапрет на кредиты

Для того, чтобы мошенники путем хищения персональных 
данных не смогли оформить кредит или займ на человека 
без его ведома

Плюсы оформления 
самозапрета на кредиты

Поможет защититься от мошенников, а также от спонтанных 
покупок. Ведь оформить кредит онлайн можно за несколько минут

Минусы оформления 
самозапрета на кредит

Если вы сами соберетесь взять кредит, то быстро это сделать 
не получится. Придется идти в банк, писать заявление. 
Если написать заявление через «Госуслуги», обновления 
данных в БКИ придется ждать 3 дня

Полное название закона 
о самозапрете на кредиты

Федеральный закон № 31-ФЗ «О внесении изменений 
в Федеральный закон «О кредитных историях» 
и Федеральный закон «О потребительском кредите (займе)»

ПАМЯТКА

Самозапрет на кредит: 
вся полезная информация

здесь рассказываем 
больше про сбережения 
и инвестиции
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