
НАРКОМАНИЯ (от греч. nark – оцепенение, mania – безумие, 

страсть) – заболевание, выражающееся в физической и/или 

психической зависимости потребителя от наркотиков, постепенно 

приводящей к разрушению его организма. 
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Хотя потребление наркотиков известно 

людям ни одно тысячелетие, долгое 

время оно не являлось сколько-нибудь 

острой проблемой. В доиндустриальных 

обществах наркотики (опиумный мак, 

отвар мухомора и др.) потреблялись в 

основном служителями культа во время 

религиозных ритуалов или воинами для 

притупления боли и стимулирования 

боевой энергии.
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В Европе и Америке начало последнего подъема уровня 

наркомании пришлось на 1960-е. Именно с этого времени данное 

явление стало серьезной социальной проблемой. 

Европейское общество познакомилось с привезенными с Востока 

наркотиками (гашиш, опиум) в начале 19 в. Они стали популярны 

не только как болеутоляющие лекарства, но и как средства 

«расширения сознания». 

http://ru.wikipedia.org/wiki/1960-%D0%B5
http://farzanamithila.files.wordpress.com/2009/02/heroinms1808_468x4441.jpg?w=450&h=426
http://farzanamithila.files.wordpress.com/2009/02/heroinms1808_468x4441.jpg?w=450&h=426
http://i078.radikal.ru/0909/62/2e095a53e030.jpg
http://i078.radikal.ru/0909/62/2e095a53e030.jpg
http://img1.connect.ua/g_120615_343418_811198248_4.jpg
http://img1.connect.ua/g_120615_343418_811198248_4.jpg


Основным признаком наркомании является возникновение 

абстинентного синдрома, как следствия наличия 

физической зависимости от конкретного вещества. 
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С точки зрения общепринятой социологии наркомания 

является одной из форм поведения, отклоняющегося от 

общепринятых морально-нравственных норм. 
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Среди причин 

возникновения и 

развития наркомании 

чаще всего называют 

особенности 

характера, 

психические и 

физические 

расстройства, 

влияние различных 

социальных 

факторов 
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«Непреодолимое влечение» связано с психической , а иногда и 

физической зависимостью от наркотиков. Различают 

позитивную привязанность — приём наркотика для достижения 

приятного эффекта (эйфория, чувство бодрости, повышенное 

настроение) и негативную привязанность — приём наркотика 

для того, чтобы избавиться от напряжения и плохого 

самочувствия. Физическая зависимость означает тягостные и 

даже мучительные ощущения, болезненное состояние при 

перерыве в постоянном приёме наркотиков  (ломка). От этих 

ощущений избавляет возобновление приёма наркотиков.
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Список веществ, способных вызвать 

наркоманию, очень велик и расширяется по 

мере синтеза новых средств.

Наиболее распространёнными видами 

наркомании являются токсикомания 
(употребление лекарственных препаратов, не 

рассматриваемых в качестве наркотиков, 

химических и растительных 

веществ),алкоголизм , табакокурение и 

употребление препаратов конопли (гашиш, 

марихуана).
Также распространено употребление 

психоактивных веществ алкалоидов 

мака (опий, морфин, героин), коки 

(кокаин) и многих других, включая 

современные синтезированные наркотики, 

например ЛСД, амфетамины и экстази.
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Многие лекарственные средства, применяемые в 

официальной медицине (в основном снотворные, 

успокаивающие и обезболивающие), могут вызывать 

тяжёлые формы наркотической зависимости, что 

является серьёзной проблемой при их применении. 
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Тяжелые наркотики в состоянии 

за несколько недель поработать 

волю человека и подчинить его 

себе так, как не может ни один 

гипнотизер или психолог; за 

несколько лет «выжечь» человека 

дотла, превратить его в 

беспомощную дряхлую развалину, 

вся жизнь которой посвящена 

поиску очередной «дозы» и страху 

перед очередной ломкой. Зомби с 

пустыми глазами, не 

воспринимающие окружающую 

действительность, от которых 

отворачиваются те, кто раньше 

были их друзьями, которые не 

являются уже фактически живыми.
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Согласно документу ООН, наиболее широко употребляемым 

наркотическим веществом является каннабис (почти 150 млн

потребителей), за которым следуют стимуляторы 

амфетаминового ряда (приблизительно 30 млн — главным 

образом метамфетамин и амфетамин, а 8 млн — экстази). 

Немногим более 13 млн человек употребляют кокаин и 15 млн —

опиаты (героин, морфин, опий, синтетические опиаты), в том 

числе приблизительно 10 млн человек употребляют героин.

При этом отмечается резкий рост популярности так называемых 

«лёгких наркотиков» — особенно марихуаны, самого 

распространённого в мире незаконного наркотика. 
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Развитие ситуации на рынке наркотиков полностью зависит от положения 

в Афганистане, где в последние годы производилось три четверти 

мирового объёма незаконного опия. При этом уже четвёртый год 

сохраняются общая стабилизация и сокращение посевов коки (в 

Колумбии, Перу и Боливии) и производства кокаина. Продолжает 

активно функционировать рынок каннабиса. Его потребление растёт в 

Южной Америке, Западной и Восточной Европе, а также Африке.

АФГАНИСТАН

РОССИЯ
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В современном обществе ее 

считают социальной проблемой 

главным образом развитых, а не 

развивающихся стран. 
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В Голландии в 1950-х годах легализовали так называемые "мягкие" 

наркотики (марихуану). И на сегодняшний день эта страна, и прежде всего 

ее столица - Амстердам превратилась в «наркотическую яму Европы».

Либеральная группа стран

В них осуществляется жесткий контроль за всеми видами наркотиков. Идет 

активное противостояние наркомафии. К таким странам относятся США, 

Великобритания, Франция. В США, например, в большинстве 

штатов действует предусмотренное законом наказание не только за 

хранение и употребление наркотиков, но даже за попытку их 

приобретения.

В этих странах борьба ведется самыми жесткими средствами, вплоть 

до смертной казни, и законодательство в отношении 

распространителей наркотиков максимально ужесточено. К таким 

странам относятся Малайзия, Иран, Пакистан

Группа жёсткой политики

Группа стран жёсткого контроля
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Наркоману со стажем 2-3 

года, использующему 

героин внутривенно, 

требуется на поддержание 

своего жизненного 

«тонуса» ежедневно от 20 

до 100 долл . 

2/3 несовершеннолетних 

наркоманов становятся 

преступниками.
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"Hорма прибыли" при операциях с наркотиками 

составляет от 300 до 2000 процентов. Известно, что 

килограмм героина в Афганистане стоит 9 тысяч 

долларов, то в Таджикистане - 25 тысяч, а в Москве - до 

150 тысяч долларов. 
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Наша страна пережила две большие «волны» 

наркомании: первая прошла в 1920-е, вторая началась 

в 1980-е. 



Россия является крупнейшим рынком 

героина в Европе. Общее число лиц, 

употребляющих наркотики, составляет 

от 3 до 4 млн, треть из которых — лица, 

злоупотребляющие героином. В России 

по данным официальной статистики на 

2009 год число наркоманов 

оценивается в 503000 человек, 

состоящих на диспансерном учете.
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Количество лиц, состоящих на учете с диагнозом "наркомания. 
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По сообщению Федеральной службы по контролю 

по обороту наркотиков, каждый день в России от 

употребления наркотиков умирает 80 человек, более 

250 человек становятся наркозависимыми 
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13 процентов молодых людей от 11 до 24 лет в России 

принимают наркотики, — и что самое страшное, где-то 

порядка 5 процентов принимают самые опасные 

внутривенные наркотики — героин или амфетамины. 

Причем пик смертности от наркотиков приходится на 

26 лет.
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26 июня 2007 уровень заболеваемости наркоманией у 

подростков оказался на 70% выше, чем у всего 

населения. За 10 лет число больных наркоманией 

выросло почти в 9 раз, а больных подростков - в 17 раз.   
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Лечение тяжёлых форм 

наркомании (например, 

пристрастия к героину) в 

большинстве случаев не 

приводит к 

успеху. Применяемые в 

специализированных 

клиниках методики 

действенны лишь в случае 

активной позиции самого 

больного. Но и в таких 

случаях после 

выздоровления нередки 

рецидивы.
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В России излечиваются (то есть, выдерживают без 

наркотиков более одного года) всего лишь пять-шесть 

процентов наркоманов. 
В малых городах или в сельской местности шансов 

на излечение практически нет в виду отсутствия и 

специалистов, и центров по реабилитации. 
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Средняя же продолжительность жизни ушедших из

жизни наркоманов после начала употребления

наркотиков — 4- 4,5 года.
Подавляющее число хронических наркоманов 

не доживает до 30 лет. 
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Общая деградация личности в результате приема 

наркотиков наступает в 10–15 раз быстрее, чем от 

алкоголя. По свидетельству врачей-наркологов, им редко 

приходится лечить стариков-наркоманов. Не только до 

старческого, но даже до среднего возраста наркоманы 

чаще всего не доживают, умирая от передозировки или от 

различных болезней, или кончая самоубийством.
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За последние десять лет число смертей от  наркотиков 

увеличилось в 12 раз, среди детей - в 42 раза (!).

По данным МВД РФ, в стране число беспризорных детей 

приближается к миллиону. Среди этой категории 

наркомания становится повседневным явлением —

практически каждый второй или уже попробовал, или уже 

употребляет наркотики .

Наркотики
Косят

Наших

Детей !

http://img.nr2.ru/pict/arts1/23/91/239156.jpg
http://img.nr2.ru/pict/arts1/23/91/239156.jpg


http://pojvanov.ru/5.gif
http://pojvanov.ru/5.gif
http://www.vilka.info/uploads/posts/2008-09/thumbs/1220785352_vilka-narkotiki-4.jpg
http://www.vilka.info/uploads/posts/2008-09/thumbs/1220785352_vilka-narkotiki-4.jpg
http://kp.by/upimg/38fd25d0148fde2be07a6b7b4f6431b14dc82cf0/862622.jpg
http://kp.by/upimg/38fd25d0148fde2be07a6b7b4f6431b14dc82cf0/862622.jpg
http://photo.dmitrov.su/tumb2.php?/img/2005/11/14/adrenaline-1132001932-8726.jpg
http://photo.dmitrov.su/tumb2.php?/img/2005/11/14/adrenaline-1132001932-8726.jpg


84 % наркоманов попробовали первый раз наркотик , 

когда им еще не было и 15 лет. 96% родителей, узнают, 

что их дети наркоманы, через 2 года, когда сделать что 

то уже практически не возможно. 
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Наркотики вызывают привыкание и разрушают 

организм, являясь чрезвычайно вредными для его 

клеток.
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Один наркоман втягивает 

в свой порочный круг не 

менее 10-17 человек 
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Наркотики приводят к уродствам детей. Наркомания за 

последние 10 лет родила миру миллионы детей с 

дефектами и серьёзными нарушениями в развитии. 

Коэффициент интеллекта детей матери которых во 

время беременности принимали наркотики, на 30-40% 

ниже, чем у других детей .
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Новым опасным 

явлением стало 

появление "семейной 

наркомании", то есть 

случаев, когда один член 

семьи вовлекает в 

наркоманию других. Это 

особенно заметно на 

уровне молодых семей, 

прежде всего в Москве и 

других крупных городах. 

По предварительным 

данным, таких пар 

насчитывается уже 

несколько десятков 

тысяч. Зафиксированы 

случаи, когда 

малолетних детей в 

наркоманию вовлекали 

собственные родители. 
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Только объединение 

усилий психологии, 

медицины, социологии 

дают хорошие 

результаты в лечении 

наркомании. 
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К концу 20 в. 

наркоманию стали 

называть одной из 

глобальных проблем 

современности 
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В 1987 году Генеральная Ассамблея ООН 

провозгласила 26 июня Международным днем борьбы 

со злоупотреблением наркотическими средствами и 

их незаконным оборотом.
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о счастье
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